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TEMA: 

Comportamento Seguro: 
A Chave para Prevenir 

Acidentes





✓ O comportamento seguro é o alicerce

para um ambiente de trabalho protegido

e eficiente.

✓ Pequenas atitudes podem ser

extremamente eficazes na prevenção de

acidentes, seja no trabalho, no trânsito,

em casa ou em espaços públicos.

Comportamento Seguro: 
A Chave para Prevenir Acidentes



O Comportamento seguro refere-se às ações, atitudes e

práticas adotadas por uma pessoa para minimizar os

riscos de acidentes, proteger a si mesma e aos outros, e

garantir a segurança no ambiente em que está inserida. 

Conceito sobre Comportamento Seguro?

1. Consciência: Identificar riscos antes de agir.

2. Disciplina: Seguir normas, procedimentos e usar

EPIs adequados.

3. Proatividade: Reportar condições inseguras e sugerir

melhorias.

4. Respeito: Cuidar de si e dos colegas.

O que significa agir com Segurança?



Por que o comportamento seguro é essencial?

➢ Prevenção de acidentes: Reduz lesões e danos

materiais.

➢ Aumento da produtividade: Ambiente seguro

permite foco no trabalho.

➢ Melhoria da cultura organizacional: Fortalece o

compromisso coletivo com a segurança.

➢ Redução de custos: Menos afastamentos e

interrupções no trabalho.

Benefícios do comportamento seguro



Como adotar um comportamento Seguro?

➢ Planejar antes de executar: Realizar Análise

Preliminar de Riscos (APR).

➢ Usar EPIs adequados: Capacetes, luvas,

cinto de segurança, entre outros.

➢ Manter organização: Evitar objetos

espalhados que possam causar quedas.

➢ Respeitar limites: Nunca improvisar ou

ignorar regras.

➢ Comunicar-se bem: Avisar os colegas sobre

situações de risco.



Segurança: Um compromisso de todos

O comportamento seguro é a melhor ferramenta para evitar

acidentes. Ao agir com responsabilidade, você protege a si mesmo e

seus colegas.

Adotar um comportamento seguro é mais do que apenas cumprir 

regras; é um compromisso com a vida, a saúde e o bem-estar de 

todos. Ele é um hábito que, quando cultivado, promove não apenas a 

proteção individual, mas também o fortalecimento de uma cultura de 

segurança em qualquer ambiente. 

Vamos nos comprometer: Segurança sempre em primeiro lugar!



CUIDE DE VOCÊ,

   CUIDE DO SEU COLEGA,

       CUIDE DO SEU VEÍCULO.
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